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Szkoly Podstawowej nr 204 im. 19 Pulku Ulanow Wolynskich w Warszawie

Klasa 1
Uczen Uczen sposOb nawigzywania
Zachowanie Nawigzuje kontakt Utrzymuje poprawne relacje kontaktow, wspodlpraca,
z robwiesnikami; uczestniczy | z rowiesnikami; respektowanie zasad
w zabawach grupowych. potrafi wspotpracowaé w parz wspolnej zabawy

1w grupie.

Latwo nawigzuje kontakt
Z nauczycielem; reaguje na
zwracane uwagi.

Utrzymuje poprawne relacje
z nauczycielem 1 innymi dorostymi;
stosuje si¢ do ustalonych zasad.

sposOb nawigzywania
kontaktéw, wspodlipraca,
respektowanie zasad
wspolnej zabawy

Zwykle pracuje samodzielnie
oraz przy wsparciu
nauczyciela.

Pracuje samodzielnie
1 podejmuje proby rozwigzywania
problemow.

reakcja na polecenia, kultura
osobista, sposob komunikacji

Podejmuje probe koncentracji
na zadaniu; konczy prace przy
wsparciu dorostego.

Potrafi skoncentrowac si¢ na pracy
do jej ukonczenia; dazy do
zakonczenia zadania.

wytrwalos$¢, doprowadzanie
zadan do konca, stopien
samodzielnosci




Aktywnie uczestniczy
w zajeciach; zgtasza sie do
odpowiedzi.

Aktywnie 1 adekwatnie uczestniczy
w zajeciach; podejmuje inicjatywe.

zaangazowanie, che¢ udziatu,
adekwatnos$¢ aktywnosci

Przynosi przybory
1 podreczniki; korzysta z nich
zgodnie z przeznaczeniem.

Systematycznie jest przygotowany
do zajec¢; dba o porzadek swojego
miejsca pracy.

systematycznosc,
przygotowanie do zajec

Zwykle jest punktualny/a.

Jest punktualny/a i przestrzega
ustalonego rytmu dnia.

regularnos¢,
odpowiedzialno$¢

Stara si¢ zachowa¢ porzadek
1 dba¢ o przybory.

Jest staranny/a; nie niszczy
przyborow ani pomocy szkolnych.

stosunek do przedmiotéw
wiasnych 1 wspolnych oraz
otoczenia

Stucha nauczyciela 1 wykonuje
polecenia.

Przestrzega zasad obowigzujacych
w klasie, szkole 1 miejscach
publicznych.

przestrzeganie norm
spotecznych, reagowanie na
wagi

Edukacja
polonistyczna

Uczen

Potrafi wystucha¢ krétkich
wypowiedzi nauczyciela

1 rowiesnikow.

Uczen

Uwaznie stucha wypowiedzi
innych osob 1 potrafi odnies¢ si¢ do
ich tresci.

poprawnos$¢ wypowiedzi
ustnych




Wypowiada si¢ prostymi
zdaniami, zachgcony przez
nauczyciela opowiada

o swoich przezyciach

1 do$wiadczeniach.

Wypowiada si¢ pelnymi zdaniami,
samodzielnie opowiada
o przezyciach 1 wydarzeniach.

zasob 1 adekwatnos¢
stfownictwa

Potrafi rozmawia¢ z kolegami,
na ogot stosuje zwroty
grzecznosciowe.

Prowadzi rozmowy z
rowiesnikami, zazwyczaj stosuje
formy grzeczno$ciowe.

umiejetnos¢ stuchania
1 rozumienia wypowiedzi

Posiada zasob stow
odpowiedni do wieku

Postuguje si¢ stownictwem
adekwatnym do wieku 1 sytuacji.

zasob stownictwa,
stosowanie Zwrotow
grzeczno$ciowych
w wypowiedziach

Rozréznia samogtoski
1 spoOlgtoski.

Rozréoznia samogtoski 1 spotgtoski
oraz wskazuje nazwy rzeczy
1 czynnosci.

poprawno$¢ artykulacyjna,
analiza fonetyczna (podziat
na gtoski), umiejetnosé
rozpoznania cz¢$ci mowy na
poziomie podstawowym




Wygtasza z pamigci krotkie
wiersze.

Recytuje z pamieci krotkie wiersze.

poprawnos$¢ artykulacyjna

Potrafi uporzadkowac¢ obrazki
z historyjki obrazkowej oraz
opowiedzie¢ ich tres¢.

Sprawnie porzadkuje obrazki
historyjki i logicznie opowiada jej
tresc.

umiejetnos¢ opowiadania
tresci 1 historyjek
obrazkowych

Czyta proste wyrazy i zdania,
podejmuje proby czytania
prostych tekstow
drukowanych lub pisanych.

Czyta proste teksty drukowane

1 pisane w tempie odpowiednim do
wieku, poprawnie czyta znane
teksty.

ptynnos¢ 1 technika czytania

Czyta znany tekst przy
wsparciu nauczyciela,

w tempie dostosowanym do
swoich mozliwosci.

Czyta proste teksty drukowane

1 pisane w tempie odpowiednim do
wieku, poprawnie czyta znane
teksty.

tempo czytania adekwatne do
mozliwosci ucznia,
rozumienie czytanego tekstu

Odpowiada na proste pytania
dotyczace przeczytanego
tekstu.

Rozumie czytany tekst i odpowiada
na pytania do niego.

umiejetno$¢ odpowiadania na
pytania do tekstu




Pisze litery 1 wyrazy,
zachowujac ich podstawowe
ksztatty.

Pisze czytelnie litery, wyrazy
1 krétkie zdania, zachowujac
wlasciwe proporcje.

poprawno$¢ zapisu liter,
wyrazow 1 zdan

Przepisuje kroétkie teksty
w umiarkowanym tempie.

Sprawnie przepisuje krotkie teksty.

estetyka i czytelnos$¢ pisma

Pisze z pamieci krotkie zdania

oraz pod kierunkiem
nauczyciela tworzy kroétkie
wypowiedzi pisemne.

Pisze z pamigci krotkie zdania oraz
redaguje kilkuzdaniowe
wypowiedzi na podany temat pod
kierunkiem nauczyciela.
Poprawnie zapisuje poznane
wyrazy z trudno$ciami

poprawnos$¢ ortograficzna

w zakresie poznanych zasad,
samodzielno$¢ w pisaniu,
tempo pracy pisemnej,
stosowanie Zwrotow
grzeczno$ciowych

ortograficznymi. w wypowiedziach
Edukacja Uczen Uczen opanowanie podstawowych
matematyczna | Potrafi wyodrebniaé zbiory Sprawnie wyodrebnia zbiory poje¢ matematycznych

elementéw o podanych
cechach.

elementow wedtug okreslonych
cech.

Zna nazwy 1 kolejno$¢ dni
tygodnia.

Zna nazwy 1 kolejno$¢ dni tygodnia
oraz potrafi odczyta¢ pelne godziny
na zegarze.

umiejetnosci praktyczne,
orientacja w czasie, dni
tygodnia, godziny




Rozpoznaje i nazywa
podstawowe figury
geometryczne.

Rozpoznaje, nazywa i rysuje
podstawowe figury geometryczne.

rozpoznawanie 1 nazywanie
figur geometrycznych

Zna cyfry 1 podejmuje proby
ich zapisu.

Zna cyfry 1 poprawnie je zapisuje.

poprawnos$¢ zapisu

Liczy w zakresie do 20,
postuguje si¢ liczeniem na
konkretach.

Porzadkuje liczby w zakresie do
100, liczy pelnymi dziesigtkami do
stu w miar¢ swoich mozliwosci.

umiejetnos¢ liczenia
1 porzadkowania liczb

Wykonuje proste dziatania
dodawania i odejmowania

w pamieci w zakresie 020,
czgsto z pomoca nauczyciela.

Wykonuje dodawanie
1 odeymowanie w pamieci
w zakresie 0-20.

poprawno$¢ wykonywania
dziatanh matematycznych

Potrafi okresli¢ potozenie
przedmiotow i osob wzgledem
siebie.

Mierzy dtugo$¢ przedmiotow
w centymetrach 1 zapisuje wynik
pomiaru.

samodzielno$¢ w pracy




Rozumie pojecia lzejszy,
ciezszy 1 stosuje je
w praktycznych sytuacjach

Sprawnie postuguje si¢ pojeciami:
1zejszy, cigzszy.

stosowanie pojec
matematycznych
w praktyce

Zna monety 1 banknoty
uzywane w Polsce, wykonuje
bardzo proste obliczenia na
ztotowkach przy wsparciu
nauczyciela.

Zna monety 1 banknoty oraz
wykonuje proste obliczenia
pieni¢zne.

umiejetnos$¢ postugiwania si¢
pieniedzmi 1 miarami

Rozumie tre$¢ prostych zadan
tekstowych 1 z pomocg
nauczyciela podejmuje proby
ich rozwigzania.

Rozumie tre$¢ prostych zadan
tekstowych i1 samodzielnie lub

z niewielka pomocg nauczyciela
potrafi je rozwigzac.

rozumienie tresci zadan
matematycznych,
umiejetnos¢ rozwigzywania
zadan tekstowych

Edukacja
przyrodnicza

Uczen

Obserwuje zjawiska
przyrodnicze w najblizszym
otoczeniu pod kierunkiem
nauczyciela.

Uczen

Samodzielnie lub z niewielka
pomocg nauczyciela dokonuje
obserwacji przyrodniczych.

rozumienie podstawowych
zjawisk przyrodniczych




Uczestniczy w prostych
obserwacjach przyrody
1 rozmowach na ich temat.

Opisuje proste zjawiska zachodzace
w przyrodzie.

umiejetno$¢ prowadzenia
obserwacji przyrodniczych

Rozpoznaje podstawowe
elementy srodowiska
przyrodniczego (rosliny,
zwierzeta, pogoda).

Rozumie zalezno$ci miedzy
cztowiekiem a srodowiskiem.

znajomo$¢ wybranych roslin
1 elementow Ssrodowiska

Zna podstawowe zmiany
zachodzace w przyrodzie
jesienig i zima.

Zna podstawowe zmiany
zachodzace w przyrodzie wiosng
1 latem.

dostrzeganie zmian
zachodzacych w przyrodzie

Rozpoznaje wybrane gatunki
drzew lisciastych 1 iglastych.

Rozréznia drzewa lisciaste 1 iglaste
na podstawie wygladu.

znajomos¢ wybranych roslin
1 elementéw §rodowiska

Przestrzega podstawowych
zasad ochrony przyrody.

Przejawia postawe proekologiczng
w codziennych dzialaniach.
Swiadomie dba o przyrode

1 przestrzega zasad jej ochrony.

postawa proekologiczna
1 dbatos¢ o srodowisko
naturalne




Edukacja
spoleczna

Uczen
Wymienia cztonkéw swojej
rodziny.

Uczen
Opisyje role 1 obowigzki cztonkow
rodziny.

znajomos$¢ Srodowiska
rodzinnego 1 wlasnych
danych

Zna zawody wykonywane
przez rodzicoOw lub
opiekunow.

Swiadomie stosuje zasady
wlasciwego zachowania w grupie.
Wspodldziata 1 przyjmuje rozne role.

rozumienie 16l spotecznych
1 obowigzkoéw

Zna sw@j adres zamieszkania

1 swojg narodowos¢.

Zna 1 rozpoznaje symbole
narodowe: godto, flage i hymn
Polski.

Wie, ze jest mieszkancem
Warszawy, obywatelem Polski

1 Europy. Zna 1 rozpoznaje symbole
narodowe: godto, flage i hymn
Polski.

znajomos¢ symboli
narodowych 1 przynalezno$ci
narodowej

Rozréznia zachowania dobre
1 zte w codziennych
sytuacjach.

Stosuje zasady kulturalnego
zachowania w roznych sytuacjach
spotecznych.

rozroznianie dobra i zta
w zachowaniu

Wspotpracuje z réwiesnikami
podczas zabaw 1 pracy
zespotowe;.

Utrzymuje wspolprace
z réwiesnikami podczas zabaw
1 pracy zespolowe;.

umiejetnos¢ wspoOlpracy
w grupie roéwiesniczej




Dba o higien¢ osobistg
1 estetyczny wyglad.

Zna podstawowe zasady
kulturalnego zachowania przy
stole.

rozumienie 1ol spolecznych
1 obowigzkoéw

Edukacja
muzyczna

Uczen
Chetnie uczestniczy
w zaj¢ciach muzycznych.

Uczen
Chetnie uczestniczy w zajeciach
muzycznych.

aktywno$¢ 1 zaangazowanie
w zajeciach muzycznych

Spiewa poznane piosenki
indywidualnie i zespotowo.

Spiewa poznane piosenki
indywidualnie i zespotowo.

umiejetnos$¢ Spiewania
poznanych piosenek,
umiejetnos¢ wspotdziatania
w $piewie zespolowym

Odtwarza proste rytmy za
pomocg ruchu ciata, klaskania
lub tupania.

Realizuje proste schematy
rytmiczne z wykorzystaniem ruchu
1 prostych instrumentow.
Rozréznia podstawowe elementy
muzyki (tempo, gtosnos¢).

poczucie rytmu 1 reagowanie
ruchem na muzyke

Reaguje ruchem na zmiany
tempa 1 charakteru muzyki

Kulturalnie zachowuje si¢ podczas
$piewania hymnu narodowego

przestrzeganie zasad
wlasciwego zachowania
podczas Spiewania hymnu




Edukacja Uczen Uczen staranno$¢ wykonania pracy
plastyczna Wykonuje proste prace Samodzielnie wykonuje prace plastyczne;j
plastyczne na podany temat. plastyczne na podany temat.
Wykonuje prace starannie
1 estetycznie.
Stara si¢ zachowac estetyke Wykonuje prace starannie samodzielno$¢ w realizacji
1 porzadek w miejscu pracy. 1 estetycznie. zadania, doprowadzanie
Doprowadza rozpoczeta prace | Doprowadza prace plastyczne do pracy do konca, estetyka
do konca przy wsparciu konca. 1 dbatos¢ o porzadek miejsca
nauczyciela. pracy
Edukacja Uczen Uczen umiejetnos$¢ postugiwania si¢
techniczna Postuguje si¢ nozyczkami pod | samodzielnie i bezpiecznie narzedziami, przestrzeganie

nadzorem nauczyciela.

postuguje si¢ prostymi
narz¢dziami.

zasad bezpieczenstwa

Wycina po linii proste]
1 krzywej.

Sprawnie wycina po linii proste;
1 krzywej.

umiejetnos¢ postugiwania si¢
narzedziami, przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa

Laczy elementy z r6znych
materialdéw za pomocg kleju.

Laczy rozne materialty w sposéb
celowy 1 estetyczny.

sprawnos$¢ manualna,
estetyka pracy




Stara si¢ zaplanowac prace
1 dokonczy¢ ja
W wWyznaczonym czasie.

Planuje prace 1 konczy ja
W wyznaczonym czasie.

doprowadzanie pracy do
konca, estetyka

Zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa podczas pracy
z narzedziami.

Zna ogdlne zasady dzialania
wybranych urzagdzen domowych.

znajomos¢ zasad
bezpiecznego zachowania
w codziennych sytuacjach

Utrzymuje porzadek na swoim
miejscu pracy przy wsparciu
dorostych.

Dba o porzadek w miejscu pracy
1 otoczeniu. Sprzata po sobie

1 pomaga innym w utrzymaniu
porzadku.

dbatos¢ o porzadek
1 otoczenie

Zna podstawowe zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
uzywania narzegdzi.

Zna podstawowe numery
alarmowe.

Zna zasady bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach

1 korzystania ze Srodkow
komunikacji. Wie, jak zachowa¢
sie w sytuacji wypadku 1 zna
podstawowe numery alarmowe.

znajomos¢ zasad
bezpiecznego zachowania
w codziennych sytuacjach

Wychowanie
fizyczne
dotyczy klas
ogolnodostepnych

Uczen

Chetnie uczestniczy

w zajeciach wychowania
fizycznego.

Uczen

Sprawnie wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne przygotowane przez
nauczyciela.

aktywno$¢ 1 zaangazowanie
podczas zajec




Wykonuje proste ¢wiczenia Samodzielnie wykonuje polecenia | stosunek do wysitku

gimnastyczne przygotowane | ruchowe. Rzuca i tapie pitke fizycznego,

przez nauczyciela. w réznych formach zabawowych. | wykonywanie ¢wiczen
Uczestniczy w zabawach Skacze na skakance. zgodnie z poleceniami
ruchowych. Biega w r6znych formach zabaw

Biega i skacze w sposob 1 ¢wiczen.

dostosowany do swoich
mozliwosci. Rzuca 1 tapie
pitke z pomoca nauczyciela

Zna 1 stara si¢ przestrzegac Przestrzega zasad 1 regut gier przestrzeganie zasad
zasad bezpieczenstwa podczas | sportowych oraz zabaw ruchowych | bezpieczenstwa, zasad 1 regut
¢wiczen zabaw oraz gier ruchowych,
postawa fair play wobec
rowiesnikow
Zna podstawowe zasady Zna znaczenie aktywnosci przestrzeganie zasad
zdrowego stylu zycia. fizycznej dla zdrowia. bezpieczenstwa,
Wie, ze warzywa 1 owoce przestrzeganie zasad 1 regul
maja warto$¢ odzywcza. zabaw oraz gier ruchowych
W kazdym roku szkolnym uczestnictwo
w okresie od lutego do kwietnia w obowigzkowych testach
bierze udziat w obowigzkowych sprawnosciowych
testach sprawnos$ciowych, ktore prowadzonych

obeymuja: w szkole




1) bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw
— shluzacy pomiarowi zdolnosci
szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;
2) 20-metrowy wytrzymalo$ciowy bieg
wahadtowy wykonywany wedtug
Europejskiego Testu Sprawnosci
Fizycznej — Eurofit opracowanego przez
Rade Europy — stuzacy pomiarowi
zdolno$ci wytrzymato$ciowych w biegu;
3) podpor lezac przodem na
przedramionach (deska) — stuzacy
pomiarowi zdolnosci
sitowo-wytrzymato§ciowych catego
ciala;

4) skok w dal z miejsca — stuzacy
pomiarowi skocznosci 1 sil.

Edukacja
komputerowa

Uczen

Zapoznaje si¢

z zasadami bezpiecznego
korzystania z komputera.

Uczen
Samodzielnie uruchamia komputer
1 programy edukacyjne.

umiejetnos¢ obstugi
komputera w podstawowym
zakresie

Uruchamia komputer oraz
wybrane programy z pomocg
nauczyciela. Postuguje si¢
myszg 1 klawiaturg

w podstawowym zakresie.

Sprawnie postuguje si¢ mysza
1 klawiaturg podczas wykonywania
prostych zadan.

samodzielnos¢
w wykonywaniu prostych
zadan komputerowych




Stosuje si¢ do zasad ergonomii
pracy przy komputerze.

Wie, ze z komputera nalezy
korzysta¢ w ograniczonym
czasie.

Korzysta z komputera zgodnie

z zasadami bezpieczenstwa

1 higieny pracy.

Przestrzega ustalonych ograniczen
dotyczacych czasu korzystania

z komputera.

wykonywanie prostych zadan
edukacyjnych
z wykorzystaniem komputera

Pierwsza pomoc

Uczen

Zna pojecie pierwszej
pomocy, rozpoznaje sytuacje,
w ktorych nalezy wezwacé
pomoc dorostych.

Uczen

Potrafi oceni¢ podstawowy stan
poszkodowanego, umie wezwac
pomoc i przekazac proste,
zrozumiate informacje.

znajomos¢ podstawowych
zasad udzielania pierwsze]
pomocy

Zna podstawowe numery
alarmowe.

Zna i rozrdznia najwazniejsze
numery alarmowe.

Potrafi sprawdzi¢ przytomnos$¢
poszkodowanego oraz obserwowac
oddech. Wie, jak utozy¢
poszkodowanego w pozycji
bocznej ustalonej z pomocg osoby
doroste;.

znajomos$¢ numMerow
alarmowych, znajomos¢
podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy

Wie, ze w sytuacji zagrozenia
nalezy zachowac¢ ostroznos¢

1 nie naraza¢ wlasnego
bezpieczenstwa.

W sytuacji zagrozenia zachowuje
ostrozno$¢ 1 nie naraza wlasnego
bezpieczenstwa.

przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w sytuacjach
zagrozenia




Klasa 2

Przedmiot

I potrocze

II polrocze

Kryteria oceniania

Zachowanie

Uczen
Zgodnie wspolpracuje
W grupie.

Uczen

Utrzymuje zgodng wspoltprace.
Wspolpracuje w parze i w grupie.
Wywiazuje si¢ z powierzonych
zadan.

sposOb nawigzywania
kontaktow, wspodlpraca,
respektowanie ustalonych
zasad

Kulturalnie zachowuje si¢
podczas rozmowy z osoba
dorosta.

Utrzymuje wlasciwy stosunek
wobec dorostych.

kultura osobista, reakcja na
polecenia

Pracuje samodzielnie.

Samodzielnie rozwigzuje sytuacje
problemowe.

stopien samodzielnosci,
zaangazowanie, motywacja,
kreatywnos$¢

Uwaznie $ledzi tok zajec.

Aktywnie podaza za tokiem lekcji
1 instrukcjami nauczyciela.
Nie rozprasza si¢ latwo.

zaangazowanie w proces
nauki, przestrzeganie zasad
panujacych w klasie

Pracuje wytrwale

Dazy do ukoniczenia pracy.
Mimo trudnosci nie rezygnuje
Z osiaggnigcia wyznaczonego celu.

stopien zaangazowania,
sumiennos$¢ 1 odporno$¢ na
trudnosci, efektywnosc¢,
samodzielnos¢




Pracuje w tempie
przewidzianym dla

Utrzymuje stabilne, pozadane
tempo pracy.

efektywnos¢, organizacja
czasu, jakos$¢ pracy,

osmiolatka. stabilno$¢ tempa
Chetnie zglasza si¢ do Jest aktywny podczas zajec, przy zaangazowanie,
odpowiedzi. czym nie przerywa wypowiedzi adekwatnos¢ aktywnosci

innych, szanuje ich poglady.

Pamigta o przygotowaniu Jest przygotowany do zajec. systematycznos¢,
potrzebnych pomocy przygotowanie do zajec,
1 przyborow. obowigzkowos$¢

Jest punktualny/a. Jest punktualny/a. terminowos¢

Przestrzega ustalonego rytmu dnia.

Terminowo wywigzuje si¢ ze
zobowigzan.

Podczas pracy zachowuje
porzadek, dba o przybory,
podreczniki.

Dba o porzadek w miejscu pracy.

stosunek do przedmiotéw
wlasnych, wspdlnych,
mienia szkoly

Chetnie wykonuje polecenia
nauczyciela.

Przestrzega ustalonych zasad
klasowych 1 szkolnych.

sumiennos¢, rzetelnose,
reakcja na polecenia,




przestrzeganie zasad
1 regulamindéw

Wiasciwie zachowuje si¢
podczas wyjs¢, wycieczek.

Utrzymuje wlasciwe zachowanie
podczas wyjs$¢ 1 wycieczek.

przestrzeganie zasad

1 regulaminéw, dbanie

o bezpieczenstwo wilasne
1 innych, reagowanie na
uwagi

Unika niebezpiecznych zabaw.

Bawi si¢ w bezpieczny sposob.

znajomos¢ 1 przestrzegane
zasad bezpiecznej zabawy,
umiejetnos¢ oceny
potencjalnego ryzyka,
reakcja na polecenia

Edukacja
polonistyczna

Probuje oceni¢ swoje Probuje dokona¢ obiektywne;j przestrzeganie
zachowanie. oceny swojego zachowania. obowigzujacych zasad
Uczen Uczen

Uwaznie stucha 1 rozumie
wypowiedzi nauczyciela
1 rowie$nikow.

Uwaznie stucha 1 rozumie
wypowiedzi nauczyciela

1 rowiesnikow.

Potrafi odnies¢ si¢ do ich tresci.

aktywne stuchanie,
koncentracja, poprawnos¢
wypowiedzi

Wyraznie wymawia wszystkie
gloski.

Ptynnie 1 wyraznie wymawia
wszystkie gloski, stowa, zdania.

artykulacja, wyrazisto$¢
mowy, akcent, intonacja,
tempo mowy




Chetnie opowiada o swoich
przezyciach
1 doswiadczeniach.

Pelnymi zdaniami opowiada
o swoich przezyciach
1 dosSwiadczeniach.

umiejetnosci komunikacyjne,
otwartos¢, poprawnos¢
jezykowa

Wypowiada si¢ na podany
temat, uzywajac prostych
zdan.

Wypowiada si¢ na podany temat
uzywajac zdan poprawnych
gramatycznie i logicznie.

poprawnos$¢ jezykowa,
zgodno$¢ z tematem,
spOjnos¢ wypowiedzi

Potrafi utozy¢ krétkie dialogi
do r6znych sytuacji.

Uktada dialogi do r6znych sytuacji.

sprawno$¢ komunikacyjna,
poprawnos$¢ jezykowa,
spOjnos¢ wypowiedzi

Posiada bogaty zaséb stow.

Stosuje szeroki zakres stow
1 wyrazen.

poprawnos¢ stylistyczna,
adekwatnos$¢ stownictwa

Wygtlasza z pamigci krotkie
wiersze, dbajac o staranng
WYymowe.

Wygtasza z pamigci krotkie
wiersze, dbajac o staranng
WYymowe.

poprawnos$¢ jezykowa
1 pamigciowa,
samodzielnos¢, rozumienie




Plynnie czyta tekst zbudowany
z krotkich zdan.

Utrzymuje ptynno$¢ czytania
tekstow zbudowanych
z krotkich zdan.

tempo, poprawnosc,
wyrazistos$¢, rozumienie

Na og6t poprawnie czyta
znany mu/jej tekst.

Czyta poprawnie znany mu/jej
tekst.

tempo, poprawnosc,
wyrazistos$¢, rozumienie

Czyta tekst w tempie
odpowiednim do wieku.

Czyta tekst w tempie odpowiednim

do wieku.

tempo, poprawnosc,
wyrazistos$¢, rozumienie

Potrafi poprawnie pisac¢
1taczy¢ litery.

Poprawnie pisze 1 faczy litery.

ksztatt, wielko$¢, proporcje,
taczenia liter, umiejscowienie
w liniaturze, estetyka

1 czytelnos¢

Potrafi przepisac tekst
drukowany 1 pisany,
popetniajac nieliczne btedy.

Przepisuje tekst drukowany
1 pisany, popetniajac jedynie
nieliczne biedy.

rozumienie, poprawnosc:
gramatyczna, ortograficzna,
interpunkcyjna, estetyka

Potrafi bezbtednie pisac
z pamigci krotkie zdania.

Pisze z pamigci krétkie zdania.

rozumienie, poprawnosc
gramatyczna, ortograficzna,
interpunkcyjna, estetyka

Zna 1 stosuje poznane zasady
ortograficzne.

Postuguje si¢ poznanymi zasadami

ortograficznymi.

poprawno$¢ ortograficzna




Potrafi wskaza¢ w zdaniu
rzeczownik i czasownik.

Potrafi wskaza¢ w zdaniu
rzeczownik, czasownik
1 przymiotnik.

znajomos¢ 1 rozumienie
czym jest dana czg$¢ mowy

Edukacja
matematyczna

Uczen

Potrafi wskaza¢ cze$¢ wspolng
zbiorow, ztaczenie zbioroéw,
wyodrebni¢ podzbiory.

Uczen

Sprawnie wskazuje czes¢ wspdlng
zbiorow, ztaczenie zbioréw

1 wyodrebnia podzbiory.

rozumienie pojec
matematycznych, rozumienie
tresci, analiza 1 synteza

Poprawnie zapisuje
1 odczytuje daty.

Poprawnie zapisuje 1 odczytuje
daty.

poprawnos¢ kolejnosci,
w formacie stownym,
odmiana miesigca

Wymienia kolejno nazwy
miesiecy.

Wymienia kolejno nazwy miesigcy.

kolejno$¢ chronologiczna

Wykonuje proste obliczenia
zegarowe, odczytuje godziny.

Wykonuje proste obliczenia
zegarowe, odczytuje godziny
1 minuty.

odczytywanie pelnych
godzin, potéwek,
kwadransow, wykonywanie
obliczen

Potrafi zmierzy¢ dtugosé
1 pojemnos¢, postugujac si
jednostkami.

Mierzy dtugo$¢ 1 pojemnose,
postugujac si¢ wlasciwymi
jednostkami.

umiejetnos¢ postugiwania sig
jednostkami miary,
sprawnos$¢ obliczen




Postuguje si¢ podstawowg
jednostka masy: lkg.

Postuguje si¢ jednostkami wagi:
lkg, 1 dag.

umiejetnos$¢ postugiwania si¢
jednostkami masy

Potrafi dokonac¢ potrzebnych
obliczen pieni¢znych.

Dokonuje obliczen pienig¢znych.

umiejetnos$¢ postugiwania si¢
pienigdzmi

Zna wtasciwosci
podstawowych figur
geometrycznych.

Zna wlasciwosci podstawowych
figur geometrycznych.

stosowanie wiedzy
w ¢wiczeniach praktycznych

Potrafi zapisa¢ stownie liczby
w zakresie dwudziestu.

Potrafi zapisa¢ stownie liczby
w zakresie stu.

poprawnos$¢ ortograficzna
1 gramatyczna

Wykonuje cztery podstawowe
dziatania w zakresie
od 0 do 30.

Wykonuje cztery podstawowe
dziatania w zakresie od 0 do 30.

poprawno$¢ wykonywania
dziatan matematycznych.

Dodaje 1 odejmuje w zakresie
20 z przekroczeniem progu
dziesigtkowego.

Dodaje 1 odejmuje w zakresie 100
Z przekroczeniem progu
dziesigtkowego.

poprawno$¢ wykonywania
dziatah matematycznych

Potrafi rozwigzywac proste
zadania tekstowe.

Rozwigzuje proste zadania
tekstowe.

analiza zadania,
umiejetnos¢ rozwigzywania
zadania tekstowego




Uczen

Uczen

rozumienie podstawowych

Edukacja Chetnie obserwuje 1 wycigga | Samodzielnie obserwuje 1 wycigga | zjawisk przyrodniczych,
przyrodnicza trafne wnioski trafne wnioski z zaobserwowanych | umiejetnos¢ prowadzenia
z zaobserwowanych zjawisk. | zjawisk. obserwacji
Potrafi okresli¢ potozenie Potrafi okresli¢ potozenie swojej orientacja na mapie
swojej miejscowosci na mapie. | miejscowosci na mapie, opisac jej
krajobraz i walory turystyczne.
dostrzeganie zmian
Potrafi prowadzi¢ obserwacje¢ | Potrafi prowadzi¢ obserwacje zachodzacych w przyrodzie
pogody 1 zmian zachodzacych | pogody, odczytuje symbole
w sadzie 1 w ogrodzie. meteorologiczne.
Zna roéznice mi¢dzy zyciem Wymienia réznice mi¢dzy zyciem | wskazywanie réznic
ludzi w miescie 1 na wsi. ludzi w mie$cie 1 na wsi. w infrastrukturze
Wie, jak si¢ odzywiac, Wie, jak si¢ odzywiaé, planowac nawyki zywieniowe,
planowac¢ prace 1 wypoczynek | prace 1 wypoczynek oraz dbaé formy odpoczynku
oraz dba¢ o zdrowie. o zdrowie.
Uczen Uczen
Edukacja Zna numery telefonow: Zna numery telefonow: pogotowia | znajomos$¢ numerdow
spoleczna pogotowia ratunkowego, ratunkowego, strazy pozarnej, alarmowych

strazy pozarnej, policji oraz
europejski numer alarmowy
112.

policji oraz europejski numer
alarmowy 112, wie jakie kluczowe
informacje nalezy podac.




Respektuje prawa ucznia i
jego obowigzki (w tym zasady
bycia dobrym kolega),
uczestniczy w wydarzeniach
klasowych, szkolnych.

Respektuje prawa ucznia

1 jego obowiazki (w tym zasady
bycia dobrym kolegg), uczestniczy
w klasowych 1 szkolnych
wydarzeniach.

kultura jezyka,
wywigzywanie si¢

z obowigzkow, udziat
w wydarzeniach

Odroéznia dobro od zla, stara
sie by¢ sprawiedliwym
1 prawdomownym.

Odréznia dobro od zta, stara si¢
by¢ sprawiedliwym
1 prawdomownym.

zachowanie, ocena sytuacji

W rozmowie czgsto uzywa
zwrotow grzecznosciowych.

Stosuje zasady kulturalnego
zachowania w roznych sytuacjach

dbatos¢ o kulture zachowania

spotecznych.
Uczen Uczen aktywno$¢, zaangazowanie
Edukacja Bierze udziat Bierze aktywny udzial
muzyczna w zaj¢ciach muzycznych. w zaj¢ciach muzycznych.
Chetnie §piewa Chetnie $piewa $piew, znajomos¢ nut
1 wykonuje ¢wiczenia 1 wykonuje ¢wiczenia rytmiczne. 1 warto$ci rytmicznych
rytmiczne. Zna dzwigki gamy, | Zna dzwigki gamy, uzupehia takty
warto$ci rytmiczne nut. warto$ciami rytmicznymi wedtug
wskazanego metrum.
Uczen Uczen pomystowos¢ 1 starannos¢
Edukacja Tworzy ciekawe prace zgodnie | Samodzielnie wykonuje ciekawe pracy plastycznej
plastyczna z podanym tematem. prace zgodnie z podanym tematem.

Potrafi wszystkie elementy
pracy polaczy¢ w estetyczng
calos¢. Zachowuje
odpowiednie proporcje.

Prawidlowo komponuje elementy
pracy, taczac je w estetyczng
catos¢. Zachowuje wlasciwe relacje

kompozycja, proporcje
elementéw, estetyka pracy
plastyczne;j




miedzy poszczegdlnymi
elementami pracy.

Uczen Uczen koordynacja wzrokowo-
Ma dobrg sprawnos$¢ Posiada zdolno$¢ do wykonywania | ruchowa,
manualng. bardzo doktadnych czynnosci. ptynno$¢ czynnosci
Edukacja
techniczna Wie, co po kolei trzeba zrobi¢, | Wie, jak zaplanowac prace, aby planowanie
aby osiggna¢ efekt. osiggna¢ zamierzony efekt. 1 organizacja pracy
Przygotowuje potrzebne Przygotowuje potrzebne narzedzia | organizacja pracy
narzgdzia 1 materialy. oraz materiaty.
Prace konczy na czas Konczy prace w wyznaczonym doprowadzenie pracy do
1 porzadkuje miejsce pracy. czasie, sprzata po sobie, pomaga konca, dbatos¢
innym w utrzymaniu porzadku. o porzadek
Wie, w jaki sposob postugiwaé | Uwzgledniajac zasady znajomos¢ zasad
si¢ prostymi narzgdziami, bezpieczenstwa, postuguje si¢ bezpiecznego zachowania
uzywa ich zgodnie prostymi narzedziami, uzywa ich w codziennych sytuacjach,
Z przeznaczeniem. zgodnie z przeznaczeniem. sprawne postugiwanie si¢
narzedziami
Uczen Uczen wykonywanie ¢wiczen
Wychowanie Potrafi dobrze Wykonuje poprawnie ¢wiczenie zgodnie z poleceniami
fizyczne 1 sprawnie wykona¢ ¢wiczenia | gimnastyczne adekwatne do
dotyczy klas gimnastyczne odpowiednie do | swojego wieku.
ogolnodostepnych | swojego wieku.

Przestrzega zakazow
1 nakazo6w obowigzujacych
podczas zaje¢ ruchowych.

Przestrzega zakazow
1 nakazoéw obowigzujacych
podczas zaje¢ ruchowych.

stosowanie zasad
bezpieczenstwa w ré6znych




warunkach (sala, boisko,
basen)

Wie, jak nalezy zachowac si¢
w sytuacjach zwycigstwa

1 radzi sobie z porazkami

w miar¢ swoich mozliwosci.

Wie, jak nalezy zachowac si¢

w sytuacjach zwyciestwa 1 radzi
sobie z porazkami w miar¢ swoich
mozliwoscl.

dojrzatos¢ emocjonalna,
postawa fair play

Wie, jakie znaczenie dla
zdrowia ma wiasciwe
odzywianie si¢ 1 aktywnos¢
fizyczna.

Wie, jakie znaczenie dla zdrowia
ma wilasciwe odzywianie si¢
1 aktywnos¢ fizyczna.

nawyki zywieniowe,
aktywno$¢ fizyczna

Dba o prawidlowg postawe,
np. siedzac w tawce, przy
stole.

Dba o prawidlowg postawe podczas
roznych aktywnosci.

codzienne nawyki,
ich autokorekta

W kazdym roku szkolnym

w okresie od lutego do kwietnia
bierze udziat

w obowigzkowych testach
sprawnos$ciowych, ktore obejmuja:
1. Bieg wahadlowy 10 razy po 5 metrow
- stuzacy pomiarowi zdolnosci
szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;
2) 20-metrowy wytrzymalo$ciowy bieg
wahadtowy wykonywany wedtug
Europejskiego Testu Sprawnosci
Fizycznej — Eurofit opracowanego przez
Rade Europy — stuzacy pomiarowi
zdolno$ci wytrzymato§ciowych w biegu;

udziat w testach
przeprowadzanych w szkole




3) podpor lezac przodem na
przedramionach (deska) — stuzacy
pomiarowi zdolno$ci
sitowo-wytrzymato$ciowych catego
ciala;

4) skok w dal z miejsca — stuzacy
pomiarowi skoczno$ci i sity.

Edukacja
komputerowa

Uczen
Postuguje si¢ mysza
1 klawiaturg.

Uczen
Sprawnie postuguje si¢ mysza
1 klawiaturg.

umiejetnos$¢ obstugi
komputera

Whpisuje z pomocg klawiatury
litery, cyfry 1 inne znaki,
wyrazy 1 zdania.

Sprawnie wpisuje z pomocg
klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy 1 zdania.

umiejetnos¢ obstugi
komputera

Wykonuje rysunki za pomoca
wybranego edytora grafiki.

Wykonuje rysunki za pomocg
wybranego edytora grafiki.

umiejetnos$¢ obstugi edytora
grafiki

Przeglada wybrane przez
nauczyciela strony
internetowe.

Przeglada wybrane przez

nauczyciela strony internetowe, np.

stron¢ swojej szkoty.

umiejetnos$¢ korzystania
z przegladarki internetowe;

Pierwsza pomoc

Uczen
Zna zasady bandazowania
1 usztywniania konczyn.

Uczen
Zna zasady bandazowania
1 usztywniania konczyn.

znajomos¢ podstawowych
zasad udzielania pierwszej
pomocy.

Umie wykonywac proste
opatrunki.

Wykonuje proste opatrunki.

znajomos¢ podstawowych
zasad udzielania pierwszej
pomocy




Zna podstawowe wyposazenie
podrecznej apteczki.

Zna podstawowe wyposazenie
podrecznej apteczki.

Znajomos¢ wyposazenia
apteczki

Klasa 3

Przedmiot

I potrocze

I1 potrocze

Kryteria oceniania

Zachowanie

Uczen

Zna 1 stosuje podstawowe zasady
zachowania obowigzujace w
szkole 1 poza nig. Przestrzega
ustalonych regul podczas zajec
lekcyjnych 1 przerw.

Uczen

Swiadomie i konsekwentnie
przestrzega norm spotecznych oraz
zasad obowiazujacych w szkole.
Wykazuje odpowiedzialnos¢ za
wlasne zachowanie 1 rozumie jego
konsekwencje.

znajomos¢ 1 rozumienie
zasad obowigzujacych
w klasie 1 szkole

Okazuje szacunek nauczycielom,
pracownikom szkoty

1 rowiesnikom. Stara si¢
kontrolowaé swoje emocje

w codziennych sytuacjach
szkolnych.

Prezentuje postawe kultury
osobistej, uzywa zwrotow
grzeczno$ciowych.

Kontroluje emocje 1 adekwatnie
reaguje w sytuacjach trudnych.

stosowanie Zzwrotow
grzecznosciowych,
umiejetnos$¢ kontrolowania
emocji

Potrafi rozpozna¢ zachowania
wlasciwe 1 niewlasciwe.

Potrafi samodzielnie rozwigzywacé
drobne konflikty, respektujac zdanie
innych. Dba o bezpieczenstwo
wlasne i innych.

umiejetnos$¢ rozrozniania
zachowan wtasciwych

1 niewlasciwych, sposob
reagowania na uwagi.




Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za
swoje zachowanie w
podstawowym zakresie.

umiejetnos¢ samodzielnego
rozwigzywania konfliktow.

Wykazuje zainteresowanie naukg | Wykazuje pozytywny motywacja
1 podejmuje wysitek 1 odpowiedzialny stosunek do nauki, | 1 zainteresowanie nauka,
w wykonywaniu zadan rozumie znaczenie systematycznej systematycznosc¢,
szkolnych. pracy. zaangazowanie
Stara si¢ systematycznie Pracuje samodzielnie 1 aktywnos$¢
pracowac na lekcjach. 1 z zaangazowaniem, dgzac do
osiggania jak najlepszych wynikoéw.
Zazwyczaj przygotowuje si¢ do | Regularnie i starannie wykonuje systematycznos¢

zaje¢ 1 posiada potrzebne
przybory.

Stara si¢ by¢ punktualny na
zajeciach szkolnych.

zadania szkolne.

Jest punktualny, respektuje czas
rozpoczecia zaje¢ 1 obowigzujace
terminy.

w wykonywaniu zadan
szkolnych, terminowos¢,
punktualnos¢,
samodzielnos¢

W Wywigzywaniu si¢

z powierzonych zadan

Edukacja
polonistyczna

Uwaznie stucha wypowiedzi
dorostych 1 rowiesnikow.

Uwaznie stucha wypowiedzi
dorostych i rowiesnikow, okazuje
szacunek wypowiadajacej si¢
osobie.

skupienie uwagi,
okazywanie szacunku
wobec 0soby mowiace;j

Uczen

Wypowiada si¢ na temat
wystuchanego lub przeczytanego
tekstu.

Uczen

Wypowiada si¢ pltynnie i wyraziscie
w uporzadkowanej formie,
dostosowuje odpowiednio techniki

ptynnosc¢ 1 spojnos¢
wypowiedzi,




jezyka mowionego (pauzy, zmiang
intonacji, tempa 1 sily gtosu).

wyrazistos$¢ 1 poprawnos¢
jezykowa (stownictwo,
gramatyka, wymowa),
umiejetnos¢ logicznego
uporzadkowania mysli

Czyta po cichu teksty
drukowane.

Czyta po cichu teksty drukowane
1 zapisane samodzielnie w zeszycie.

koncentracja podczas
czytania

rozumienie tresci
przeczytanego tekstu,
starannos$¢ 1 czytelnos¢
zapisOw wilasnych

W Zeszycie

Czyta gto$no 1 wyraznie
wskazane teksty
(drukowane i pisane
samodzielnie).

Czyta ptynnie, glo$no 1 wyraznie
wskazane teksty zbudowane

zZ wyrazow opracowanych w toku
zaje¢ (drukowane i pisane
samodzielnie w zeszycie).

ptynnos¢, wyrazistosé

1 poprawnos$¢ gtosnego
czytania, poprawne
odczytywanie stow
poznanych podczas zajec,
stosowanie odpowiedniej
intonacji, tempa i rytmu
podczas czytania

Wyodrebnia z tekstu postacie

1 zdarzenia, wskazuje elementy
fikcyjne 1 rzeczywiste, ocenia
postepowanie bohaterow
literackich.

Wyodregbnia postacie 1 zdarzenia

w utworach literackich, ustala
kolejno$¢ zdarzen i1 ich wzajemng
zaleznos$¢, wskazuje elementy
fikcyjne 1 rzeczywiste, ocenia
postepowanie bohateréw literackich.

zdolno$¢ ustalania
kolejnosci zdarzen,
rozrdznianie elementow
fikcyjnych 1 rzeczywistych,
oceng 1 interpretacje
postepowania bohateréw




Pisze czytelnie zdania 1 tekst
ciagly.

Pisze czytelnie, ptynnie zdania

1 tekst ciggly; sprawdza 1 poprawia
napisany tekst.

Bezbtednie przepisuje zdania.

czytelnos¢ 1 ptynnos¢
pisma, poprawnos¢
ortograficzna

1 interpunkcyjna,
doktadnos¢ 1 starannosc,
umiejetnos¢ samodzielnego
sprawdzania i poprawiania
btedow

Rozpoznaje formy wypowiedzi
(list, opis postaci, zyczenia)

Rozpoznaje formy wypowiedzi (list,
opis postaci, zyczenia, opis
przedmiotu, notatke, ogtoszenie,
zaproszenie).

Potrafi napisac: list, opis postaci,
zyczenia, opis przedmiotu, notatke,
ogloszenie, zaproszenie,
opowiadanie, zapisuje adres.

poprawnosc

1 samodzielno$¢

w tworzeniu okreslonych
form pisemnych, logiczne
1 spdjne budowanie
wypowiedzi

Przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach.
Stosuje poprawnie znaki
interpunkcyjne na koncu zdania.

Przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach. Stosuje
poprawnie znaki interpunkcyjne na
koncu zdania 1 przecinki przy
wyliczaniu.

poprawnos$¢ ortograficzna,
stosowanie znakow
interpunkcyjnych na koncu
zdan, stosowanie
poznanych zasad

w roznych formach
pisemnych

Rozr6znia rzeczowniki,
czasowniki, przymiotniki.

Rozréznia rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki, przyimki, liczebniki 1
stosuje je w poprawnej formie.

umiejetnos¢ rozpoznawania
cze$cl mowy, poprawne
stosowanie, zgodno$¢

z regutami gramatycznymi




Rozpoznaje zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace oraz

Rozpoznaje zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace oraz

umiejetnos¢ rozrozniania
zdan ze wzgledu na cel

Edukacja
matematyczna

wykrzyknikowe. wykrzyknikowe. Wie, co to jest wypowiedzi, rozumienie
rodzina wyrazow. pojecia ,,rodzina wyrazow”
Uczen: Uczen: ptynnos¢ 1 szybkos¢

Liczy w przéd 1 w tyt od podane;j
liczby w zakresie 1000.

Liczy w przod i w tyt od podane;j
liczby.

liczenia, stosowanie
roznych strategii liczenia,
samodzielnos¢

w wykonywaniu zadan
liczbowych

Dodaje 1 odejmuje liczby
w zakresie 100. Stosuje
przemienno$¢ dodawania.

Dodaje 1 odejmuje liczby w zakresie
1000. Dostrzega zwigzki dodawania
z odejmowaniem,

rozktada liczby dwucyfrowe

1 trzycyfrowe na sktadniki,

stosuje przemienno$¢ dodawania.

doktadnos¢ 1 staranno$¢
podczas liczenia,
samodzielno$¢ 1 logiczne
myslenie, poprawnos¢
wykonywania dziatan
dodawania i odejmowania,
umiejetnos¢ rozktadania
liczb dwucyfrowych

1 trzycyfrowych na
sktadniki

Mnozy 1 dzieli w zakresie 100
z wykorzystaniem konkretow lub
ilustracji.

Rozumie, na czym polegaja
mnozenie 1 dzielenie, zna zwigzek
miedzy tymi dzialaniami.

Mnozy i dzieli w zakresie 100.

poprawno$¢ wykonywania
dziatan mnozenia 1
dzielenia, rozumienie
zwigzku miedzy
mnozeniem a dzieleniem,




umiejetnos¢ sprawdzania
wynikow dziatan

Rozwigzuje zadania tekstowe
jednodziataniowe na dodawanie
1 odejmowanie w zakresie 1000.

Analizuje 1 rozwigzuje zadania
tekstowe jednodzialaniowe na
dodawanie, odejmowanie, mnozenie
1 dzielenie uktada zadania do
ilustracji, dziatania lub pytania.

umiejetnos¢ czytania

1 analizowania tresci
zadania, poprawnos¢
wyboru dziatania do
rozwigzania zadania,
doktadno$¢ 1 konsekwencje
w obliczeniach

Rozpoznaje figury
geometryczne:

trojkat, koto, kwadrat, prostokat.
Wyro6znia boki w wielobokach.
Rozumie, co to jest odcinek.
Postuguje si¢ jednostkami
dhugosci: kilometr, metr,
centymetr, milimetr.

Rozpoznaje figury geometryczne:
trojkat, koto, kwadrat, prostokat.
Mierzy obwody figur za pomocg
narzgdzi pomiarowych.

Oblicza obwad trdjkata, prostokata,
kwadratu o danych bokach.
Postuguje si¢ jednostkami dtugosci:
kilometr, metr, centymetr, milimetr.

umiejetnos¢ rozpoznawania
1 nazywania podstawowych
figur geometrycznych,
poprawne postugiwanie si¢
narzedziami pomiarowymi,
poprawno$¢ obliczania
obwodow, stosowanie
jednostek dtugosci,
staranno$¢ 1 doktadnos¢

w pomiarach

1 obliczeniach.

Rozréznia nominaty na monetach
1 banknotach. Wykonuje proste
obliczenia pieni¢zne w zakresie
1000.

Rozréznia nominaty na monetach

1 banknotach, wskazuje r6znice w

ich sile nabywczej. Zamienia zlote
na grosze 1 odwrotnie.

rozumienie réznic

w wartosci poszczegolnych
nominatow,

poprawnos$¢ zamiany
ztotych na grosze 1 groszy
na ztote




Zna 1 wymienia nazwy dni
tygodnia.

Wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe.

Rozpoznaje znaki rzymskie
od I do XII,

potrafi zapisywac datg.

Zna 1 wymienia nazwy dni tygodnia,
Zna nazwy miesiecy 1 por roku,
Rozpoznaje znaki rzymskie

od I do XII.

znajomos¢ nazw dni
tygodnia, nazw miesigcy

1 por roku, rozpoznawanie
1 odczytywanie znakow
rzymskich

Zna jednostki czasu zegarowego:

doba, godzina, minuta, sekunda;
pot doby, kwadrans.

Wykonuje obliczenia zegarowe.
Wykonuje proste obliczenia
wagowe.

Postuguje si¢ jednostkami
pojemnosci (litr, pot litra, cwierc
litra)

Odczytuje godziny na zegarze
(petne godziny, godziny 1 minuty

w systemie 12-godzinnym i 24-
godzinnym)

postuguje sie jednostkami czasu
(doba, godzina, minuta, kwadrans)
wykonuje proste obliczenia
zegarowe. Postuguje si¢ jednostkami
masy (tona, kilogram, dekagram,
gram), jednostkami pojemnosci (litr,
pot litra, ¢wier€ litra).

Mierzy 1 odczytuje temperatureg,
wskazuje najwyzsza lub najnizsza
temperature.

znajomos¢ jednostek czasu
1 umiejetnos¢ ich
stosowania w obliczeniach
zegarowych,

poprawnos¢ wykonywania
dziatah zwigzanych

Z czasem, umiej¢tnosé
dokonywania prostych
obliczen wagowych,
postugiwanie si¢
jednostkami pojemnosci,
stosowanie wiedzy

0 temperaturze

w zadaniach praktycznych
1 obserwacjach

Uczen

Rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki ro$lin i
zwierzat, w tym zwierzat

Uczen

Wypowiada si¢ na temat tego, jak
rosliny 1 zwierzeta reagujg na
pogodg 1 zmiany pér roku.

umiejetnos¢ obserwacji

1 opisywania reakcji roslin
1 zwierzat na pogode

1 zmiany por roku,




Edukacja
przyrodnicza

hodowlanych, a takze gatunki
objete ochrong.

Rozpoznaje gatunki roslin 1
zwierzat charakterystyczne dla
danego kontynentu. Rozpoznaje
drzewa liscie i iglaste.

Rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki roslin 1 zwierzat.

znajomos$¢ popularnych
gatunkow roslin 1 zwierzat
w najblizszym otoczeniu

Rozpoznaje 1 wyr6znia cechy
ekosystemow, okresla skladowe
1 funkcje wybranych
ekosystemow (las, jezioro)

Rozpoznaje 1 wyrdznia cechy
ekosystemow, wyjasnia ich funkcje
(las, pole, park, taka, jezioro)

Wie, ze sg organizowane rdznego
rodzaju akcje na rzecz ochrony
srodowiska.

umiejetnos$¢ rozpoznawania
1 opisywania cech ro6znych
ekosystemow. Wiedza na
temat dziatan 1 akcji na
rzecz ochrony srodowiska,
aktywnos$¢

1 zaangazowanie w zajecia
zwigzane z ochrong
przyrody

Wie, czym charakteryzujg si¢
pory roku i rozumie ich
cyklicznosé.

Wie, czym charakteryzujg si¢ pory
roku i rozumie ich cykliczno$¢ (ruch
obiegowy Ziemi).

Wie, dlaczego na Ziemi wystepuje
dzien i noc (ruch obrotowy Ziemi)
przedstawia polozenie Ziemi

w Uktadzie Stonecznym.

rozumienie cyklicznosci
zmian por roku w wyniku
ruchu obiegowego Ziemi,
wyjasnianie przyczyn
wystepowania dnia i nocy

Wie, jak i w jakim celu trzeba
dba¢ o swoje ciato 1 zdrowie.

Wie, na czym polega zdrowe
odzywanie, jak 1 w jakim celu trzeba
dbac o swoje ciato 1 zdrowie, jak

znajomo$¢ zasad zdrowego
odzywiania i ich znaczenia
dla organizmu,




zapobiega¢ chorobom
(dbanie o odpornosc).

rozumienie potrzeby dbania
o ciato 1 zdrowie (higiena,
ruch, odpoczynek)

Edukacja
spoleczna

Uczen

Zna reguly postgpowania
w grupach spotecznych, do
ktorych nalezy.

Uczen

Przestrzega norm postepowania

1 obowigzkéw wynikajacych z roli
ucznia. Identyfikuje si¢ z grupa
spoteczna, do ktdrej nalezy: rodzina,
klasa w szkole, nardd, wspotpracuje
W grupie.

przestrzeganie zasad

1 norm, umiejetnosé
wspolpracy 1 komunikacji
w grupie, aktywne
uczestnictwo

w dzialaniach
zespotowych,
odpowiedzialnos¢ za
wlasne zachowanie,
postawa szacunku wobec
innych cztonkoéw grupy

Szanuje zwyczaje 1 tradycje
roznych grup spotecznych i
narodow.

Szanuje zwyczaje i tradycje réznych
grup spotecznych i narodéw.
Kulturalnie zwraca si¢ do innych

1 stosuje zwroty grzecznosciowe.
Wie, jak kulturalnie nalezy
zachowac si¢ w Srodkach transportu
oraz w migjscach publicznych.

szacunek wobec
zwyczajow 1 tradyciji,
stosowanie Zzwrotow
grzecznosciowych

w rozmowach 1 sytuacjach
codziennych, postawa
empatii 1 szacunku wobec
innych osob

Ocenia swoje postepowanie
1 innych o0sob, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci.

Ocenia swoje postepowanie 1 innych
0sOb, odnoszac si¢ do poznanych
wartosci np. sprawiedliwos¢,

umiejetnosc¢ refleksji nad
wlasnym postepowaniem,




szacunek, odpowiedzialnosc¢,
przyjazn, pomoc, uczciwosc.

zdolno$¢ oceniania dziatan
innych osob w odniesieniu
do poznanych wartosci,
stosowanie wartosci

w codziennych sytuacjach
szkolnych 1 spotecznych

Wie, jak unikna¢
niebezpieczenstwa poza domem,
jak reagowaé w sytuacji
niebezpiecznej.

Zna europejski numer alarmowy
112 oraz numery alarmowe w
Polsce (policja, pogotowie
ratunkowe, straz pozarna).

Wie, jak unikng¢ niebezpieczenstwa
poza domem, jak reagowac

W sytuacji niebezpieczne;j.

Zna europejski numer alarmowy 112
oraz numery alarmowe w Polsce
(policja, pogotowie ratunkowe, straz
pozarna, GOPR, WOPR).

Wie, jak sformutowaé¢ komunikat —
wezwanie 0 pomoc.

znajomos¢ zasad
bezpieczenstwa poza
domem,

umiejetnos$¢ przewidywania
1 unikania sytuacji
niebezpiecznych,
znajomo$¢ numerow
alarmowych w Polsce
1w Europie,

poprawne formutowanie
komunikatu wezwania

o pomoc. Swiadomosé,
kiedy 1 jak korzystac¢

z pomocy shuzb
ratunkowych

Wskazuje na mapie fizyczne;j
Polski jej granice, gtowne
miasta, nazwy krain
geograficznych,

Okresla potozenie 1 warunki
naturalne swojej miejscowosci oraz
okolicy. Wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej granice, gtowne

Poprawne wskazywanie
granic Polski, gtéwnych
miast, rzek 1 krain
geograficznych na mapie




wskazuje kierunki gléwne na
mapie.

miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych,

wskazuje kierunki gtowne na mapie.

Zna nazwy kontynentéw oraz ich
charakterystyczne cechy.

fizycznej, znajomos¢

1 stosowanie kierunkow
gltownych, nazw
kontynentow 1 ich
charakterystycznych cech.
umiejetnos$¢ korzystania

Z mapy

Edukacja
muzyczna

Uczen

Aktywnie stucha muzyki.
Rozréznia dzwigki melodii,
tempo melodii.

Uczen

Reaguje na sygnaty muzyczne

w réznych sytuacjach zadaniowych.
Rozréznia dzwieki melodii

(ciche — glosne, wysokie — niskie)
rozroznia tempo melodii (szybkie —
wolne).

umiejetnos$¢ reagowania na
rozne sygnaly muzyczne,
poprawne rozroznianie
wysokos$ci dzwigkow

1 natg¢zenia, rozpoznawanie
1 odroznianie tempa
melodii (szybkie — wolne),
aktywne uczestnictwo

w ¢wiczeniach
muzycznych.

Wykonuje uktady ruchowe do
utwordw, uczestniczy w
zabawach,

tworzy improwizacje ruchowe.

Tanczy wedtug uktadéw ruchowych
charakterystycznych dla wybranych
tancow. Tworzy improwizacje
ruchowe.

poprawnos$¢ 1 pltynnos¢
wykonywanych ruchow,
kreatywno$¢ w tworzeniu
improwizacji ruchowych,
wyczucie rytmu

1 muzykalno$¢ w tancu

Odtwarza i tworzy rytmy,

Odtwarza i tworzy rytmy. Zapisuje
dzwigki np. poprzez uktad

umiejetnos¢ odtwarzania
1 tworzenia rytmow,




akompaniuje do utworu na
instrumentach perkusyjnych lub
stosuje gesty
dzwiekonasladowcze.

piktograméw; szyfruje, koduje.
Probuje zagra¢ na dzwonkach krotka
melodi¢ zapisang na pig¢ciolinii.

poprawnos$¢ zapisu
dzwigkoOw za pomoca
piktograméw lub innych
symboli, zdolnos¢
szyfrowania 1 kodowania
prostych sekwencji
muzycznych, proby
wykonania melodii

Wie, do czego stuzy zapis
nutowy.

Wie, do czego stuzy zapis nutowy.
Zna budowg piosenki.

Zna nazwy znakow stuzacych do
zapisu nutowego (pieciolinia, nuty,
klucz wiolinowy, kreska taktowa).

znajomos¢ podstawowych
znakow nutowych,
rozpoznawanie elementow
budowy piosenki (zwrotka,
refren

Edukacja
plastyczna

Uczen

Wykonuje prace plastyczne na
podany temat, projektuje prace
przestrzenne, wyrdéznia w
pracach plastycznych barwe

1 fakture.

Uczen

Estetycznie wykonuje prace
plastyczne na podany temat.
Wyro6znia w pracach plastycznych
barwg 1 fakture, ksztalty obiektow,
ich potozenie, wielkos¢, proporcje.
Projektuje prace przestrzenne.

estetyka 1 staranno$¢
wykonania prac
plastycznych, zdolno$¢
zachowania proporcji

1 poprawnego
rozmieszczenia obiektow
w pracy, kreatywno$¢

w projektowaniu prac
przestrzennych

[lustruje sceny i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane
wyobraznia, basnig,
opowiadaniem.

Wykonuje prace plastyczne jako
formy przekazania i1 przedstawienia
uczu¢ 1 zachowan.

kreatywnos$¢ 1 wyobraznia
w ilustrowaniu scen

1 sytuacji, umiejetnosé
wyrazania uczuc




Wyro6znia gatunki malarstwa
(portret, martwa natura, abstrakcja,
kolaz, pejzaz).

1 zachowan poprzez prace
plastyczne, estetyka

1 staranno$¢ wykonania
prac, samodzielnos¢

w realizacji pomystow
artystycznych

Edukacja
techniczna

Uczen

Planuje 1 realizuje wlasne
projekty 1 prace, wspoldziata
w grupie.

Uczen

Planuje 1 realizuje wtasne projekty

1 prace. Stosuje umiar w korzystaniu
z czasu, materiatow, narzedzi

1 urzgdzen podczas realizacji prac
technicznych.

kreatywnos$¢

1 pomystowos¢ w realizacji
zadan technicznych,
stosowanie zasad
bezpieczenstwa 1 poprawne
korzystanie z narzedzi oraz
urzadzen, starannos¢

1 doktadnos¢
wykonywanych prac,
racjonalne gospodarowanie
materiatami

Wykonuje przedmioty uzytkowe
lub dekoracyjne.

Wykonuje przedmioty uzytkowe lub
dekoracyjne z zastosowaniem
potaczen roztagcznych

1 nieroztgcznych.

Samodzielnie wykonuje prace
techniczng wedtug instrukcji
stowno-obrazkowej lub tylko
stowne;.

starannos¢, estetyka

1 doktadnos¢ wykonania
przedmiotow uzytkowych
1 dekoracyjnych
samodzielnos¢ w realizacji
prac wedlug instrukc;ji,
kreatywnosc¢,




aktywnos$¢
1 zaangazowanie podczas
zaje¢ technicznych

Wychowanie
fizyczne

Uczen
Potrafi dobrze wykonac
¢wiczenia gimnastyczne

przygotowane przez nauczyciela.

Chetnie wykonuje polecenia
nauczyciela, rzuca i lapie pitke,
skacze na skakance, biega,
wykonuje ¢wiczenia
zwinnosciowe, rOwnowazne.

Uczen

Z zaangazowaniem wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne.
Sprawnie biega, rzuca 1 tapie pitke
jednoracz i oburgcz w miejscu

1 w ruchu. Wykonuje ¢wiczenia
zwinno$ciowe - sktony,
skretosklony, przetoczenie,
czolganie, podcigganie,
czworakowanie ze zmiang kierunku
1 tempa ruchu, wspinanie sig,
mocowanie w pozycjach niskich

1 wysokich.

zaangazowanie

1 systematycznos$¢ podczas
zaje¢ gimnastycznych,
sprawnosc,

poprawnos$¢ 1 ptynnos¢
wykonywanych ¢wiczen,
wytrwatos$¢ 1 odporno$¢ na
wysitek fizyczny

Przestrzega zasad 1 regul gier
sportowych. Radzi sobie w
sytuacji przegranej i akceptuje
zwyciestwo, np. druzyny
przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycigskiej sukcesu.

Swiadomie i konsekwentnie
przestrzega zasad oraz regut gier

1 zabaw sportowych. Wykazuje
dojrzata postawe fair play — potrafi
z godnoscig przyjac porazke oraz

z uznaniem odnosi si¢ do sukceséw
druzyny przeciwne;.

przestrzeganie zasad i regut
gier oraz zabaw
sportowych, postawa fair
play podczas rywalizacji,
umiejetnos¢ godnego
przyjmowania porazki,
okazywanie szacunku
przeciwnikowi, wspotprace
w druzynie 1 komunikacje




Przestrzega bezpieczenstwa w
czasie ¢wiczen

Aktywnie dba o bezpieczenstwo
wlasne 1 innych uczestnikow zajec.

swiadomos¢ zasad
bezpieczenstwa
obowigzujacych podczas
zaje¢, odpowiedzialne
zachowanie, stosowanie
zasad bezpiecznego
korzystania ze sprzetu

1 przyborow

Uczen w kazdym roku szkolnym

w okresie od lutego do kwietnia
bierze udziat

w obowigzkowych testach
sprawnosciowych, ktore obejmuja:
1. Bieg wahadtowy 10 razy po 5 metrow -
stuzacy pomiarowi zdolnosci
szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;
2) 20-metrowy wytrzymatosciowy bieg
wahadtowy wykonywany wedhug
Europejskiego Testu Sprawnosci
Fizycznej — Eurofit opracowanego przez
Radg¢ Europy — stuzacy pomiarowi
zdolno$ci wytrzymatosciowych w biegu;
3) podpor lezac przodem na
przedramionach (deska) — stuzacy
pomiarowi zdolnosci
sitowo-wytrzymato$ciowych catego ciata;
4) skok w dal z miejsca — shuzacy
pomiarowi skocznosci i sily.

udziat w obowigzkowych
testach




Edukacja
informatyczna

Uczen

Zna i stosuje podstawowe zasady
bezpiecznego korzystania z
komputera 1 innych urzadzen
cyfrowych

Uczen

Swiadomie i odpowiedzialnie
korzysta z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa 1 netykiety.

swiadome

1 odpowiedzialne
korzystanie z urzadzen
cyfrowych 1 zasobow
internetowych,
przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w sieci,
stosowanie zasad netykiety
w komunikacji online,
odpowiedzialne 1 etyczne
podejscie do korzystania
z technologii

Rozpoznaje podstawowe
elementy zestawu
komputerowego oraz ich funkcje,
uruchamia i zamyka programy
oraz poprawnie loguje si¢ do
srodowiska pracy.

Samodzielnie organizuje swoja
prace¢ przy komputerze

(otwiera program, zapisuje pliki,
zamyka aplikacje).

umiejetnos¢ samodzielnego
uruchamiania 1 zamykania
programow
komputerowych,

poprawne tworzenie,
zapisywanie

1 przechowywanie plikéw

Tworzy proste rysunki i
ilustracje w programie
graficznym, korzystajac z
podstawowych narzedzi.

Tworzy rozbudowane prace
graficzne 1 tekstowe, taczac obraz
z tekstem.

umiejetnos¢ tworzenia prac
taczacych elementy
graficzne 1 tekstowe,
poprawne formatowanie
tekstu (akapity,




Formatuje tekst (akapit,
wyrownanie, kroj 1 wielkos¢
czcionki).

wyrdéwnanie, kroj

1 wielkos$¢ czcionki),
estetyke 1 czytelnos¢
przygotowanych
materiatow

Korzysta z edukacyjnych
programow 1 gier
komputerowych zgodnie

z poleceniami nauczyciela.

Wyszukuje informacje w Internecie
pod kierunkiem nauczyciela i potrafi
je wykorzysta¢ w prostych
zadaniach. Zna zagrozenia zwigzane
z korzystaniem z Internetu 1 wie, do
kogo zwroci¢ si¢ o pomoc

w sytuacjach niebezpiecznych.

umiejetno$¢ wyszukiwania
informacji w Internecie,
poprawne wykorzystanie
znalezionych informacji,
znajomos¢ zasad
bezpiecznego poruszania
si¢ w siecl,

wiedze¢ o tym, do kogo
zwroci¢ si¢ w sytuacjach
niebezpiecznych

Pierwsza pomoc

Uczen

Zna podstawowe zasady dbania o
zdrowie 1 bezpieczenstwo witasne
oraz innych.

Rozpoznaje sytuacje
wymagajace udzielenia pomocy
(skaleczenie, upadek, omdlenie).

Uczen

Swiadomie i odpowiedzialnie
reaguje w sytuacjach zagrozenia
zdrowia lub zycia.

Samodzielnie wskazuje prawidtowy
sposOb postepowania w przypadku
drobnych urazéw (skaleczenie,
otarcie, krwawienie z nosa).

umiejetnos¢ szybkiego

1 odpowiedniego
reagowania w sytuacjach
niebezpiecznych,
samodzielnos¢

w udzielaniu pierwszej
pomocy przy drobnych
urazach, znajomo$¢
podstawowych zasad




bezpieczenstwa podczas
wypadkow

Zna numery alarmowe 1 potrafi
wezwac pomoc Z pomocg 0soby
doroste;.

Potrafi powiadomi¢ dorostego

o wypadku lub zagrozeniu.

Zna 1 poprawnie stosuje numery
alarmowe, potrafi przekazaé
podstawowe informacje
dyspozytorowi.

Rozumie zasade sprawdzenia
bezpieczenstwa miejsca zdarzenia
przed udzieleniem pomocy.

znajomos¢ numerow
alarmowych,

umiejetnos¢ przekazywania
podstawowych informacji
W sposob jasny 1 poprawny,
znajomos¢ podstawowych
zasad udzielania pierwszej
pomocy

Bierze udziat w zajeciach
1 ¢wiczeniach dotyczacych
udzielania pierwszej pomocy.

Wspotpracuje z innymi podczas
¢wiczen praktycznych.

Wykazuje odpowiedzialng postawe.

umiejetnos¢ wspotpracy

z innymi podczas ¢wiczen
praktycznych z zakresu
pierwszej pomocy,
odpowiedzialne

1 bezpieczne wykonywanie
powierzonych zadan




